Siy mety lapkri¢io 11 diena mokykloje buvo suorganizuotas teminis pokalbis 6 klasiy mokinéms
»larp misy, mergaiCiy“. Pokalbio organizatoriai mokyklos vyr. socialiné pedagogé Julija
Minauskien¢ ir ,,P&G* atstové, akuSeré Daiva StraSevi¢iené, veiklg jgyvendinti padéjo praktikanté
Mazéna Kukliené. Pagrindiné pokalbio tema — lytiné branda. Veiklos metu aptarta fizin¢ ir emociné
merginy kaita lytinio brendimo laikotarpiu ir kaip tam pasiruosti. DidZiausias démesys pokalbio
metu buvo skirtas temoms apie menstruacijas ir jy ciklg, kaip kovoti su skausmais jy metu, higieng
ir jos priemones, toksinio Soko sindromo simptomy atpazinimg ir kaip sau padéti to iSvengti.
Mergaités jgijo visapusiSkg suvokimg lytinio brendimo klausimais, Kaip priimti permainas ir
sumazinti su brendimo laikotarpiu susijusj stresa. VieSnia mokinéms padovanojo mokomasias
knygeles su kalendoriumi viduje ir mazomis dovanélémis.







