
W dniach 10-25 września razem z moim trenerem wylecieliśmy na dwa turnieje. 

Jeden odbywał się w Japonii, drugi w Tajlandii. To była moja pierwsza podróż 

do Azji Wschodniej.  

Podróż do Japonii trwała ponad 11 godzin samolotem. Bardzo mi się spodobało 

to, jacy Japończycy są życzliwi, spokojni i pracowici. Głównym pożywieniem 

Japończyków jest ryż i ryby. Mi osobiście ich kuchnia się bardzo spodobała. 

Średnia życia Japończyka wynosi 82 lata (dla porównania na Litwie wynosi ona 

74 lata). Być może jedną z przyczyn ich 

długowieczności jest ich dieta?  

Tym razem turniej nie był bardzo udany, gdyż 

przegrałem w drugiej rundzie, w związku z 

tym poleciałem do stolicy Tajlandii 

Bangkoku. Bangkok - to ogromne miasto 

liczące prawie 10 milionów mieszkańców.  

Grać w klimacie tropikalnym jest bardzo 

ciężko z powodu wysokiej temperatury i 

wilgotności. Pomimo tego że  termometr 

pokazuje 35 °C, odczuwalna temperatura 

wynosi ponad 40°C.  

Ten turniej był bardziej udany niż poprzedni. 

W grze pojedyńczej zająłem trzecie miejsce, a 

w grze podwójnej w parze z zawodnikiem z 

Indii zajęliśmy 2 miejsce.  

 

 


